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Todo sobre la Navidad en España: 
sus tradiciones, 

las fechas importantes 
y la comida.

Por Lucie Michéa



Navidad en EspañaNavidad en España

Origen cristiano.
24 diciembre: Nochebuena y Misa del Gallo.

Belén tradicional.
5 enero: llegada de los Reyes Magos.

6 enero: regalos y Roscón.



Puntos importantesPuntos importantes

22 diciembre: inicio con la Lotería de Navidad.
Ciudades iluminadas y mercadillos navideños.

31 diciembre (Nochevieja): tradición de las 12 uvas.
6 enero: regalos y reunión familiar.



Comida Tradicional de Navidad en EspañaComida Tradicional de Navidad en España

Turrón: dulce de almendras y miel.
Polvorones: galletas típicas de manteca.

Platos principales: mariscos, cordero asado, pavo.
Dulces y acompañamientos: mazapán, frutas confitadas.

Momento familiar: la comida es para reunirse y celebrar juntos.



Conclusión: Conclusión: 
Navidad en España combina tradición religiosa y celebraciones populares.

La familia y la reunión son el centro de las fiestas.
Se disfrutan platos y dulces típicos: turrón, polvorones, cordero asado, mariscos.

Las ciudades se llenan de luces, mercadillos y ambiente festivo.
Es un momento para mantener vivas las costumbres y compartir alegría.

Por Lucie Michéa
¡Gracias por su atención y Feliz ¡Gracias por su atención y Feliz 
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